
 

VRTEC 

 

DOPOLDANSKA MALICA 

4.11. 5.11. 6.11. 7.11. 8.11. 

- ržen kruh  

(1- pšenica,rž) 

- sirni namaz s  

kumaricami (7) 

- čaj  

- jabolko 

- črna žemlja 

(1- pšenica) 

- mortadela 

(1-pšenica, 

3,6,7,8) 

- sveža paprika 

- zeliščni čaj  

- banana 

- ½ sirovke 

(1- pšenica,7) 

- vaniljevo mleko 

 (7) 

- čaj 

- kaki vanilija 

 

- buhtelj 

 (1- pšenica,3,7) 

- zeliščni čaj 

- kos bio jabolka 

- koruzni kruh 

(1- pšenica) 

- domač ribji 

namaz (4,7) 

- čaj z limono 

 

KOSILO 

- bolonjska 

omaka 

(1– pšenica,7) 

- polnozrnate  

testenine (1,7) 

- endivija s  

koruzo 

- čaj 

- svinjski zrezek v 

zelenjavni omaki 

(1,7) 

- dušen riž (1,7) 

- rdeča pesa 

- sadna skutka 

brez dodanega 

sladkorja (7) 

- čaj 

- goveja juha 

(1,7) 

- govedina (1,7) 

- ocvrtki (1,3,7) 

- dušeno korenje 

- čaj 

- zelenjavna juha 

(1,7) 

- pražen krompir 

(7) 

- dušeno zelje  

- pečenica (1,7)  

- čaj 

- fižolovka (1,7) 

- kos hrenovke 

(1,7) 

- pecivo (1,3,7,8) 

- čaj 

 

POPOLDANSKA MALICA 

-  ½ pizze 

(1- pšenica,3,6,7,8) 

- čaj  

 

- krekerji 

(1- pšenica) 

- kos bio jabolka 

 

- kruh 

(1- pšenica) 

- marmelada 

- čaj 

- bio sadni jogurt 

(7) 

 

- bio kamutki (1) 

- mandarin 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago čaj in vodo. 

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu možna menjava med dopoldansko in popoldansko malico. 

Vsebuje alergene: 1) gluten  2) raki  3) jajca  4) ribe  5) arašidi  6) soja  7) mleko in mlečni izdelki  8) oreščki  9) zelena  10) 

gorčica  11) sezam  12) žveplov dioksid   13) bob 14) mehkužci 

Zaradi dnevne priprave jedi je možna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlečnih izdelkov in oreščkov v vseh jedeh. 

Označbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrošnikom. 


