SOLA

ZAJTRK

2.3. 3.3. 4.3. 5.3. 6.3.

- kruh - kruh - kruh - Cokolesnik - zdrob na mleku
(1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica) (1,5,6,7,8) (1,5,6,7,8)

- sir (7) - salama (1,3,6,7,8] - marmelada - mleko (7)

- ¢aj - Caj - ¢aj - Caj

DOPOLDANSKA MALICA

- rZeni kruh - pisani kruh - ¢rna bombeta - koruzni kruh - pizza margerita
(1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica,7)
- maslo (7) - sir¢ek (7) - puranje prsi - paSteta - Caj
- med - banana (1-pSenica, (1-pSenica, - kos jabolka
- Caj - Caj 3,6,7,8) 3,6,7,8)

- BIO jogurt (7) | - zitna rezina

Solska shema EU (1,5,6,7,8)

- EKO jabolko - Caj
KOSILO
- goveji golaz iz | - goveja juha - jota iz zelja - $§pinac¢na juha s | - tortelini (1,3,7)
EKO mesa (1,7) | (1- pSenica,7) 1,7) kroglicami (1,7) | - paradiznikova
- koruzna polenta | - pis¢ancji zrezek | - kos klobase - svinjski zrezek | omaka (1,7) ali
1,7) v omaki (1,7) - domaci puding s | v zelenjavni gorgonzolna
- solata s fizolom | - duSeni riz (1,7) | smetano omaki omaka (1,3,7)
- sadna skutka - rdeca pesa (1,3,5,6,7,8) a7 - radi€ z jajcem
brez sladkorja (7) | - 100% razred¢en | - voda - ocvrtki (1,3,7) | (3)
- voda pomaranc¢ni sok - dusena - sadje

zelenjava (1,7) - 100% razred¢en
- voda pomaranc¢ni sok

POPOLDANSKA MALICA
- kruh - kruh - kruh - pomaranca - ¢okoladno mleko
(1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica) (1,5,6,7,8)
- mortadela - sir (7) - BI1O jogurt (7)
(1,3,6,7,8) - sok
- ¢aj

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago ¢aj in vodo.
V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu moZna menjava med dopoldansko in popoldansko malico.
Vsebuje alergene: 1) gluten 2) raki 3) jajca 4) ribe 5) arasidi 6) soja 7) mleko in mlecni izdelki 8)

orescki 9) zelena 10) gorcica 11) sezam 12) Zveplov dioksid 13) bob 14) mehkuzci

Zaradi dnevne priprave jedi je moZna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mle¢nih izdelkov in
oresckov v vseh jedeh.
Oznacbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potro$nikom.




