SOLA

ZAJTRK

23.9. 24.9. 25.9. 26.9. 27.9.

- koruzni kruh - kruh - kruh kruh

kosmici (1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica)

- mleko (7) - peCena - tunin namaz - ¢okoladni - topljeni sir (7)
puranja Sunka (4) namaz (1,5,6,7,8)

DOPOLDANSKA MALICA

- nonin kruh - buhtelj - ¢rna Strucka - zemlja - rzen kruh
v pekacu (1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica, rz) | (1- pSenica, 3,7)
(1- pSenica,7) - mleko (7) - hrenovka - bio jagodni - ribji namaz
- maslo (7) - senf (10) jogurt 4,7
- med - manj sladek - bio kamutki
- manj sladek sok (1- pSenica,7)
sok Solska shema - manj sladek
EU - sliva sok

KOSILO
- eko goveji golaz - Spinacna juha | - goveja juha - korenckova - tortelini
(1- pSenica,7) (1- pSenica,7) | (1- pSenica,7) juha (1- psenica, 3, 7)
- dusen riz (7) - puranji koS¢ki | - dunajski zrezki | (1- pSenica,7) - paradiznikova
- kumaricina v zelenjavni (1- pSenica,3, 7)| - polpeti v omaka (1- pSenic
solata omaki (1- pSenic{ - testeninska omaki (1- pSenicq - omaka iz
- grozdje - pire krompir solata (1- pSenicq - peCen krompir | gorgonzole
- voda @) - kos melone - paprika na (1- pSenica,7)

- zelena solata - voda Zaru - rdeCa pesa

- voda - razredéeni - sladoled (7)

pomarancni sok | - voda
POPOLDANSKA MALICA
- polbel kruh - krekerji - ¢rn kruh - pirini keksi - rZzen kruh
(1- pSenica) (1- pSenica,7) (1- pSenica,6) (1- pSenica,7) (1- pSenica,7)
- sir¢ek (7) - jabolko - peCena - ¢okoladno - jogurt (7)
- sok puranja Sunka (7)| mleko (7, 8)
- sok

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago sadje, ¢aj in kruh.

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu mozna menjava med dopoldansko in popoldansko malico.

Vsebuje alergene: 1) gluten 2) raki 3) jajca 4) ribe 5) arasSidi 6) soja 7) mleko in mlecni izdelki 8) orescki 9) zelena 10)
gorcica 11) sezam 12) Zzveplov dioksid 13) bob 14) mehkuZci

Zaradi dnevne priprave jedi je moZna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlecnih izdelkov in oresckov v vseh jedeh.
Oznacbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potro$nikom.




