DOPOLDANSKA MALICA VRTEC

15.7.

16.7.

17.7.

18.7.

19.7.

- rzen kruh
(1- pSenica,rz)

- semenski kruh
(1 —pSenica,b)

- koruzni kosmici
(1 —pSenica)

- pol bel kruh

(1 —psenica)

- ¢okolesnik
(1- pSenica, 7, 8 - lesniki)

- sirni namaz (7) | - umeSana jajca (3) | - mleko (7) - tunin namaz 4,7y | - ¢aj

- ¢aj - Caj - Caj - Caj

sadje sadje sadje sadje sadje
KOSILO

- bolonjska - puranji hase - goveji zrezki - juha iz buck - fizolovka

omaka (1- pSenica,7) Vv zelenj. omaki (1- pSenica,7) _ (1- pSenica)

iz eko mesa - kus kus (1- pienica,7) - mesno zelenj. | - kos hrenovke

(1- pienica,?) (1~ pSenica) - polenta (7) rizota - skutni zavitek
- drobne testenine | - Parad. solata - solata - Kumari¢na solata | (1 - pSenica, 3,7)
(1- pSenica) - voda -voda -voda - voda
- kumaric¢na
solata
- voda
Jasli: Jasli:
- cvetacna juha - korenjeva juha
(1- psenica,7) (1- psenica,7)
POPOLDANSKA MALICA

- keksi - zitna rezina - semenski kruh - masleni kruh - sadje

(1- pSenica,3) (1 -oves, 7, 8 - lesniki) | (1- pSenica,6) (1- pSenica, 7)

- malinovec - jogurt (7) - 100%

pomaranéni sok

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago sadje, ¢aj in kruh.
V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu mozna menjava med dopoldansko in popoldansko malico.
Vsebuje alergene: 1) gluten 2) raki 3) jajca 4)ribe 5) arasidi 6) soja 7) mleko in mle¢ni izdelki 8) orescki 9)
zelena 10) gorCica 11) sezam 12) zveplov dioksid 13) bob 14) mehkuzci
Zaradi dnevne priprave jedi je moZna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mle¢nih izdelkov, ores¢kov in
zelene v vseh jedeh.Oznacbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij

potroSnikom




