SOLA

ZAJTRK
7.10. 8.10. 9.10. 10.10. 11.10.
- kruh - kruh - boboli v modelu | - ¢okoladne - zdrob na mleku
(1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica) kroglice (1,7)
- siréek (7) - marmelada - bela kava (1,7,8) | (1,5,6,7,8)
- Caj - Caj mleko (7)
DOPOLDANSKA MALICA
- polbel kruh - semenski kruh | - ¢rna Strucka - rZzen kruh - polnozrnat roglji¢
(1- pSenica) (1- pSenica, 3,7) | (1- pSenica) (1- psenica, rz) (1- psenica,3,7)
- maslo (7) - sirni namaz z - hrenovka (1,7) |- mortadela - bio sadni kefir
- med zelisci (7) - ajvar (1,3,7) (1,3,6,7,8) (7)
- ¢aj - bio kamutki (1) |- ¢aj - ¢eSnjev - bio korencek

- manj sladek sok | Solska shema EU | paradiznik

- jabolko - Caj

KOSILO
- piS¢ancji koscki | - korenckova juha | - goveji golaz - fizolovka z - jeSpren;]
v zelenjavni omaki| (1,7) (1- pSenica,7) zakuho (1- pSenica,7)
,7) - svinjska - dusen riz (1) (1- psenica,7) - gluhi Struklji
- pire krompir (7) | pe¢enka v ¢ebulni | - zelena solatas | - ocvrta postrv (1- psenica,3,7)
- rde¢a pesa omaki (1,7) koruzo (1,3,4,7) - kos jabolka
- mandarin - testenine - skutka (7) - meSana solata - razredcen 100%
- red¢en jabol¢ni | valvice/ ajdova - voda - minjon (1,3,7,8) | pomaran¢ni sok
sok kasa (1,7) - voda

- zelje v solati s

fizolom

- voda
POPOLDANSKA MALICA
- kruh - banana - grisini - bio pirina Strucka| - bio gosti sok
(1- pSenica) (1- pSenica) (1- pSenica)
- salama - 100% sadni sok | - jabolko
(1,3,6,7,8)
- sok

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago ¢aj in vodo.

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu mozna menjava med dopoldansko in popoldansko malico.
Vsebuje alergene: 1) gluten 2) raki 3) jajca 4) ribe 5) arasidi 6) soja 7) mleko in mlecniizdelki 8) orescki 9) zelena 10)
gorcica 11) sezam 12) zZveplov dioksid 13) bob 14) mehkuZci
Zaradi dnevne priprave jedi je moZna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mle¢nih izdelkov in oresckov v vseh jedeh.
Oznacbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrosnikom.




