SOLA

ZAJTRK
18.11. 19.11. 20.11. 21.11. 22.11.
- koruzni zdrob na | - kruh ¥ mle¢ne $truéke | - kruh - kruh
mleku (1,7) (1- pSenica) (1- pSenica, 7) (1- pSenica) (1- pSenica)
- ¢okoladni namaz | - kakav (1,5,6,7,8) | - sircek (7) - marmelada
(1,5,6,7,8) - Caj - Caj
- Caj
DOPOLDANSKA MALICA
- rZzen kruh - sirovka - kajzerica - buhtelj - pisan kruh
(1- psenica, rz) (1- psenica,7) (1- pSenica) (1- psenica,3,7) (1- pSenica)
- kisla smetana (7) | - navadni jogurt (7) | - pe€ena puranja - mleko (7) - sir¢ek (7)
- marmelada - mandarin Sunka (1-pSenica, | - kos bio jabolka - Zitna rezina
- Caj 3,6,7,8) (1,5,6,7,8)
- CeSnjev - voda
paradiznik
- manj sladek sok
Solska shema EU
- bio jabolko
KOSILO
- piS¢ancji zrezek | - fizolovka (1,7) 1. jedilnik: - minjonska juha - tortelini s

v smetanovi omaki
3,7)

- pire krompir (7)
- radi€ s fizolom

- mandarin

- 100% razredcen
jaboléni sok

- kos vratovine

- domac puding s
smetano
(1,5,6,7,8)

- kos kaki vanilija
- voda

- bolonjska omaka
(1- pSenica,7)

- peresniki (1,7)
- parmezan (7)
- zelje v solati s
kumino

- keks (1-
pSenica,3,7)

- voda

2. jedilnik:

- mesna lazanja
(1- pSenica,7)

L.7)

- svinjska pecenka
v ¢ebulni omaki
(1- pSenica,7)

- ocvrt krompir (7)
- endivija solata

- voda

paradiznikovo ali
gorgonzolno
omako

(1- pSenica,7)

- meSana solata

- kos pomarance
- 100% razredéen
jaboléni sok

POPOLDANSKA MALICA

- sendvic¢ s Sunko
in sirom

(1- pSenica,3,7)

- jabolko

- semenski kruh
(1- pSenica)

- tunina pasteta
(1,3,4,7)

- sok

- ¢rn kruh
(1- pSenica)
- mleko (7)

- kos noninega
kruha

(1- pSenica)

- bio gosti sok

- banana

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago ¢aj in vodo.
V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu moZna menjava med dopoldansko in popoldansko malico.
Vsebuje alergene: 1) gluten 2) raki 3) jajca 4) ribe 5) arasidi 6) soja 7) mleko in mlecniizdelki 8)

orescki 9) zelena 10) gorcica 11) sezam 12) zveplov dioksid 13) bob 14) mehkuZci.

Oznacbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potro$nikom.
Jedi lahko vsebujejo sledi alergenov iz Priloge Il Uredbe 1169/2011.
Zaradi dnevne priprave jedi je moZna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlecnih izdelkov in
oresckov v vseh jedeh.




