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                                                         POPOLDANSKA MALICA 

 

- pol bel kruh 
(1- pšenica) 

- poli salama 

- sok 

- koruzni kruh 
(1- pšenica) 

- marmelada 

- nesladkani čaj 

 

- žitna rezina 
(1– pšenica, 8- lešniki) 

 
 

- banana - bio sadni sok 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago sadje, čaj in kruh. 

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu možna menjava med dopoldansko in popoldansko malico. 

4.12. 5.12. 6.12. 7.12. 8.12. 

- ržen kruh 
(1- pšenica, rž) 

- rezina sira (7) 

- paprika 

- nesladkani čaj 

 

 

 

 

- semenski kruh 
(1- pšenica) 

- ribji namaz (4) 

- bio kamutki 
(1- pšenica) 

- nesladkani čaj 

 

 

 

- parkelj 
(1- pšenica,3) 

- mleko (7) 

 
Šolska shema EU 

- mešano suho 

sadje (12) 

- kajzerica 
(1- pšenica) 

- žitni jogurt (7) 

 

 

 

 

 

 

- pol bel kruh 
(1- pšenica) 

- čok. namaz 
(7, 8 - lešniki) 
- mandarine 

- nesladkani čaj 

- bolonjska  

omaka 
(1– pšenica,7) 

- peresniki 
(1– pšenica) 

- parmezan (7) 

- endivija  

s fižolom 

- kos bio  

pomaranče 

- voda 

- piščančji file 

v masleni omaki 
(1– pšenica,7) 

- dušen riž 

- zeljna solata 

s kumino 

- kos sadja 

- voda 

- jota iz zelja 

- domač kruh 

s pršutom, sirom, 

orehi, semeni… 
(1– pšenica,7, 8 - orehi) 

- košček  

čokolade (7) 

- kos sadja 

- voda 

- mesni polpeti 
(1- pšenica,3) 

ali 

- sojini polpeti 
(1- pšenica,3,6) 

- ocvrtki 
(1– pšenica,3,7) 

- dušen grah 
 (1– pšenica,7)  
- sadje 

- voda 

- ješprenj 
(1– pšenica, ječmen) 

- kosi klobase 

- skutni burek 
(1– pšenica,3,7) 

- sadje 

- voda 



Vsebuje alergene: 1) gluten  2) raki  3) jajca  4) ribe  5) arašidi  6) soja  7) mleko in mlečni izdelki  8) oreščki  9) 

zelena  10) gorčica  11) sezam  12) žveplov dioksid   13) bob 14) mehkužci 

Zaradi dnevne priprave jedi je možna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlečnih izdelkov in oreščkov v 

vseh jedeh. 

 Označbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrošnikom 

 

 

 

 

 


