
                      DOPOLDANSKA MALICA VRTEC 

    

                                                          

                                                       KOSILO VRTEC 

 

                                                                                    

                                                 POPOLDANSKA MALICA VRTEC 

 

- koruzni kruh 
(1- pšenica) 

- poli salama 

- čaj 

- pisan kruh 
(1- pšenica, 6) 

- tunin namaz  
(4,7) 

- čaj 

- pol sirovke 
(1– pšenica, 7) 

- čaj 

- skuta s  

podloženim 

sadjem  (7) 

- gosti sok ♣  

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago sadje, čaj in kruh. 

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu možna menjava med dopoldansko in popoldansko malico. 

5.11. 6.11. 7.11. 8.11. 9.11. 

- semenski kruh 
(1- pšenica) 

- rezine sira (7) 

- kumarice (10) 

- čaj 

 

sadje 

- ržen kruh 
(1- pšenica, rž) 

- maslo (7) 

- med 

- mleko (7) 

 

sadje 

- zdrob na mleku 
(1- pšenica, 7) 

- čaj 
 

 
 

 

sadje 

- polbela štručka 
(1- pšenica ) 

- hrenovka ♣ 

- gorčica (10) 

- čaj 

 

sadje 

- ajdov kruh 
(1- pšenica ) 

- ribji namaz (4,7) 

- kamutki ♣ 
(1- pšenica ) 

- čaj 

 

sadje 

- golaž iz 

eko mesa ♣ 
(1– pšenica, 7) 

- polenta 

- radič s fižolom 

- kos jabolka 

- čaj 

 

♣ ekološko  

pridelano 
 

Jasli: 

- brokolijeva 

juha (1– pšenica, 7) 

- ohrovtova juha 
(1- pšenica, 7) 
- piščančji zrezek  

v smetanovi omaki 
(1– pšenica, 7) 

- pražen krompir 

- grah (1- pšenica,7) 

- čaj 

- fižolovka 
(1- pšenica,7) 
- domače sadno 

pecivo  
(1– pšenica, 3,7) 

- kos jabolka 

- čaj 

 

 

- korenjeva juha 
(1- pšenica, 7) 
- polpeti 

- zelenj. omaka 
(1- pšenica,7) 
- ocvrtki 
(1– pšenica,3,7) 

- zeljna solata 

s kumino 

- voda 

 

 

 

Jasli: 

- pire krompir (7) 

- bolonjska  

omaka z ♣ 
ekološkim mesom 
(1– pšenica, 7) 

- drobne  

testenine 
(1– pšenica) 

- solata rjavka 

- mandarina 

- čaj 

 

 

Jasli: 

- čičerikina juha 
(1– pšenica, 7) 



Vsebuje alergene: 1) gluten  2) raki  3) jajca  4) ribe  5) arašidi  6) soja  7) mleko in mlečni izdelki  8) oreščki  9) 

zelena  10) gorčica  11) sezam  12) žveplov dioksid   13) bob 14) mehkužci 

Zaradi dnevne priprave jedi je možna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlečnih izdelkov in oreščkov v 

vseh jedeh. 

 Označbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrošnikom 

 

 

 

 

 

 

 


