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                                                 POPOLDANSKA MALICA VRTEC 

 

- pisan kruh 
(1– pšenica,7) 

- sirni namaz (7) 

- čaj z limono 

- riževi vaflji 

- bio mešani sok 

- navadni jogurt (7) 
 

- pica žepek 
(1– pšenica,7) 

 

- banana 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago sadje, čaj in kruh. 

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu možna menjava med dopoldansko in popoldansko malico. 

Vsebuje alergene: 1) gluten  2) raki  3) jajca  4) ribe  5) arašidi  6) soja  7) mleko in mlečni izdelki  8) oreščki  9) 

zelena  10) gorčica  11) sezam  12) žveplov dioksid   13) bob 14) mehkužci 

Zaradi dnevne priprave jedi je možna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlečnih izdelkov in oreščkov v 

vseh jedeh. 

 Označbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrošnikom 

8.1. 9.1. 10.1. 11.1. 12.1. 

- pol bel kruh 
(1- pšenica) 

- kisla smetana(7) 

- marmelada 

- šipkov čaj 

 

sadje 

- črna žemlja  

- pečena puranja 

šunka 

- kumarice (10) 

- planinski čaj 

 

sadje 

- pisan kruh 
(1- pšenica) 

- lososov namaz 
 (4) 
- lipov čaj 

 

 

sadje 

- semenski kruh 
(1- pšenica) 

- čokoladni 

namaz  
(7, 8 - lešniki) 
- mleko (7) 

 

sadje 

- ržen kruh 
(1- pšenica, rž) 

- rezine sira (7) 

- nesladkan čaj 

z bio limono 

 

sadje 

- minjonska juha 
(1– pšenica,7) 

- golaž 

- polenta 

- endivija  

s koruzo 

- čaj 

- ohrovtova juha 
(1– pšenica,7) 

- puranja  

pečenka 

- zelenjavna  

omaka (1– pšenica,7) 

- riž tri žita 
(pšenica, ječmen) 
- čaj 

- špinačna juha 

s kroglicami 
(1– pšenica,7) 

- skutni burek 
(1– pšenica, 7) 

- mandarina 

- čaj 

 

- goveja juha 
(1– pšenica) 

- pečenica 

- pražen krompir 

- dušeno zelje 

- voda 

 

Jasli: 

telečja pečenka 

- čičerikina juha 
(1– pšenica,7) 

- sirovi tortelini 
(1– pšenica,7) 

- omaka iz  

gorgonzole 
(1– pšenica,7) 

- radič z jajcem 
(3) 

- čaj 

 

Jasli: 

drobne testenine 
(1– pšenica,7) 



 

 

 

 

 

 

 


