
VRTEC 

DOPOLDANSKA MALICA 

    

KOSILO 

                                                                                    

                                                         POPOLDANSKA MALICA 

- rezina kruha 
(1- pšenica) 

- jabolko  

- ržen kruh 
(1- pšenica, rž) 

- pusta šunka 

- sok 

- breskev 
 
 

- pol bel kruh 
(1- pšenica,7) 

- sirček (7) 

- čaj 

- sadni jogurt (7) 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago sadje, čaj in kruh. 

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu možna menjava med dopoldansko in popoldansko malico. 

Vsebuje alergene: 1) gluten  2) raki  3) jajca  4) ribe  5) arašidi  6) soja  7) mleko in mlečni izdelki  8) oreščki  9) 

zelena  10) gorčica  11) sezam  12) žveplov dioksid   13) bob 14) mehkužci 

Zaradi dnevne priprave jedi je možna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlečnih izdelkov in oreščkov v 

vseh jedeh. 

 Označbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrošnikom. 

 

9.9. 10.9. 11.9. 12.9. 13.9. 

- semenski kruh 
(1- pšenica) 

-  rezina sira (7)    

- kumarice 

- čaj 

- sadje 

Jasli: 

- čokolešnik 

-  ržen kruh 
(1- pšenica, rž) 

- kisla smetana 

- marmelada 

- čaj 

- sadje 

Jasli: 

- riž na mleku 
(7) 
 

- temna kajzerica 
(1- pšenica) 

- mortadela 

- sveža paprika 

- čaj 

- sadje 

Jasli: 

- kus-kus na 

mleku(1- pšenica, 7) 

- polbel kruh 
(1- pšenica, rž) 

- tunin namaz  
(4, 7) 

- čaj 

- sadje 

 

 Jasli: 

- mlečni močnik 
(1- pšenica, 7) 

- zdrob na  

mleku  

s kakavom  
(1- pšenica, 7,8) 
- čaj 

- sadje 

  

- cvetačna juha 
(1- pšenica, 7) 

- goveji golaž iz 

eko mesa 
(1-pšenica, 7) 

- koruzna  

polenta 
(1– pšenica, 7) 

- jogurt 

- zelena solata  

z jajcem (3) 

- voda 

- krem juha iz  

brokolija 
(1- pšenica, 7) 

- sv. pečenka v  

čebulni omaki 

- kus-kus  
(1- pšenica, 7) 

- paradižniki v  

solati 

- razredčen  

pomarančni sok  

- goveja juha 
(1- pšenica, 7) 

- piščančji  

zrezek v 

zelenjavni  

omaki (1- pšenica, 7) 

- štiti žita 
(1- pšenica, 7) 

- domača rdeča  

pesa 

- voda 

- fižolovka  
(1- pšenica, 7) 

- kos hrenovke 
(1- pšenica, 7) 

- polnozrnat  

jabolčni 

zavitek  
(1- pšenica, 7) 

- voda  

- juha iz leče 
(1- pšenica, 7) 

- bolonjska  

omaka (1- pšenica, 7) 

- krompirjevi  

njoki (1- pšenica, 7) 

- parmezan (7) 

- mešana solata 

- razredčen  

pomarančni sok 



VRTEC 

DOPOLDANSKA MALICA 

 

KOSILO 

                                                                                    

                                                         POPOLDANSKA MALICA 

- polbel kruh 
(1- pšenica) 

- poli salama (7) 

- sok 

- banana  - beneški kruh 
(1- pšenica,7) 
- navadni jogurt 
(7) 

- grisini (1- pšenica,7)  

- kos jabolka 

- ½ sirovke 
(1- pšenica,7) 
- čaj 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago sadje, čaj in kruh. 

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu možna menjava med dopoldansko in popoldansko malico. 

Vsebuje alergene: 1) gluten  2) raki  3) jajca  4) ribe  5) arašidi  6) soja  7) mleko in mlečni izdelki  8) oreščki  9) 

zelena  10) gorčica  11) sezam  12) žveplov dioksid   13) bob 14) mehkužci 

Zaradi dnevne priprave jedi je možna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlečnih izdelkov in oreščkov v 

vseh jedeh. 

 Označbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrošnikom. 

16.9. 17.9. 18.9. 19.9. 20.9. 

- polbel kruh 
(1- pšenica) 

- zeliščni namaz  
(7) 

- čaj 

- sadje 

Jasli: 

- kus kus na 

mleku(1- pšenica, 7) 

 
 

- kajzarica 
(1- pšenica) 

- pečena  

puranja šunka 

- kisle 

kumarice 

- čaj 

- sadje 

 Jasli: 

- zdrob na 

mleku(1- pšenica, 7) 

- koruzni  

kosmiči 

- mleko (7) 

- čaj 

- sadje 

 

 

 

- črn kruh 
(1- pšenica, rž) 

- čokoladni  

namaz (4,7) 

- mleko (7) 

Jasli: 

- prosena kaša 

na mleku 
(1- pšenica, 7,8) 
 

- bel kruh 
(1- pšenica) 

- umešano jajce  
(3) 

- čaj 

- sadje 

Jasli: 

- riž na 

mleku(1- pšenica, 7) 

  

- lečna juha 
(1- pšenica,7) 
- piščančji kaše 
(1- pšenica,7) 
- rizi bizi  
(1- pšenica,7) 
- paradižniki v  

solati 

- voda 

 

 

- zelenjavna  

juha s čičeriko 
(1- pšenica,7) 
- puranja  

pečenka v  

zelenjavni 

omaki (1- pšenica,7) 

- pražen  

krompir 

- razredčen  

pomarančni sok 

- minjonska juha 
(1- pšenica,7) 
- pečena postrv 
 (1– pšenica,3, 7) 

- maslen  

krompir (7) 

- domača rdeča 

pes 

- voda 

 

- juha iz zelja 
(1- pšenica,7) 

- domači kruh  
(1- pšenica,7) 
- sadna skutka  
(7) 

- voda 

 

 

  

- prežganka  
(1- pšenica,7) 
- polnozrnati  

mini 

peresniki 
(1– pšenica, 3, 7) 

- bolonjska  

omaka  
 (1- pšenica,7) 

- voda 



 

VRTEC DOPOLDANSKA MALICA 

 

KOSILO 

                                                                                    

                                                         POPOLDANSKA MALICA 

- polbel kruh 
(1- pšenica) 

- sirni namaz 

- sok  

- jabolko  - črn kruh 
(1- pšenica,6) 

- pečena  

puranja šunka  
(7) 
- sok 

- bio jagodni 

jogurt (7) 

- bio kamutki  
(1– pšenica,7) 
- kos jabolka 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vrtec ima vedno na razpolago sadje, čaj in kruh. 

V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu možna menjava med dopoldansko in popoldansko malico. 

Vsebuje alergene: 1) gluten  2) raki  3) jajca  4) ribe  5) arašidi  6) soja  7) mleko in mlečni izdelki  8) oreščki  9) 

zelena  10) gorčica  11) sezam  12) žveplov dioksid   13) bob 14) mehkužci 

Zaradi dnevne priprave jedi je možna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlečnih izdelkov in oreščkov v 

vseh jedeh. 

 Označbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrošnikom. 

23.9. 24.9. 25.9. 26.9. 27.9. 

-  nonin kruh 

v pekaču 
(1- pšenica,7) 
- maslo (7) - med 

-čaj 

- sadje  

Jasli: - prosena  

kaša na mleku 
(1- pšenica, 7,8) 

- buhtelj 
(1- pšenica) 

- mleko (7) 

- čaj 

- sadje  

- črna štručka 
(1- pšenica) 

- hrenovka 

- senf (10) 

- čaj 

- sadje 

 Jasli: 

- kus-kus na 

mleku(1- pšenica, 7) 

- čokolešnik 

- čaj 

- sadje 

- ržen kruh 
(1- pšenica, 3,7,) 

- ribji namaz  
(4,7) 

- čaj 

Jasli: 

- zdrob na 

mleku(1- pšenica, 7  

- zelenjavna  

juha  

iz bučk  
 (1– pšenica,7) 

- goveji golaž 
 (1– pšenica,7) 

- dušen riž (7) 

- kumaričina  

solata 

- voda 

 

 

-  špinačna juha 
 (1– pšenica,7) 

- puranji koščki 

 v zelenjavni  

omaki (1– pšenica,7) 

- pire krompir   
(7) 

- zelena solata 

- voda 

 

  

- goveja juha 
(1- pšenica,7) 
- dunajski zrezki 
 (1– pšenica,3, 7) 

- testeninska  

solata (1– pšenica,7) 

- voda 

Jasli: 

- pečen piščančji 

file (1– pšenica,7) 

- krompir 

- dušeno jabolko 

- korenčkova  

juha (1- pšenica,7) 

- polpeti v  

omaki (1– pšenica,7) 

- pečen krompir 

- paprika na  

žaru 

- dušena  

zelenjava 

- razredčeni 

pomarančni sok 

- paradižnikova 

 juha (1– pšenica,7) 

- tortelini 
(1– pšenica, 3, 7) 

- omaka iz  

gorgonzole 
 (1- pšenica,7) 

- domača rdeča 

pesa 

- voda 



 

 

 

 

 

 

 


