Anketa o Solski malici in kosilu 2019/20 - starsi in skrbniki

1. Kateri razred obiskuje vas otrok?
64 odgovorov
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2. Ali se pozanimate, kaksen je Solski jedilnik?
64 odgovorov

@ Da.
® Ne.

3. Menite, da na Soli sledimo nac¢elom zdravega prehranjevanja?1
64 odgovorov

® Da.
® Ne.




4. Ali se pogovarjate z otrokom o Solski prehrani?
64 odgovorov

@ Da.

@ Ne.

® Véasih.
5. Ali menite, da je na jedilniku dovolj sadja in zelenjave?
64 odgovorov

® Da.

® Ne.

6. Predlagajte novo zivilo ali jed, ki bi jo Zeleli na jedilniku za Solsko malico.

30 odgovorov
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! Palaginke kokosovo pecivo palacginke , ovseni kos... vec¢ lokalno pridelane...
NI POTREBE Ve€ sadja namaz iz skute in zeli... sadna solata z jogurtom C...

7. Predlagajte novo zivilo ali jed, ki bi jo zeleli na jedilniku za Solsko kosilo.

28 odgovorov

brikete
/
srdelce, rizot z je€menom in rdecim rizom ter zelenjava



nimam predlogov

Spinacni zavitek ali lazanja s sirom

vec€ zelenjavnih jedi

Cvetaca in brokoli

Nimam predlogov

moznost neokisane solate, kakSne zelenjavne priloge

NI POTREBE

ribe samo ne pohanih,kako drugo sadje poleg jabolk in bana,

kitajski nudlji z zelenjavo

Pohan piS€anec

sami resodite saj so v vasi Soli prisotni kuharji ki so usposobljeni za to

Razlicne JUHE, ki so premalokrat oz. so samo za vrtec, najbolje, da so kremne, ker gredo bolj
v promet, kot Ce vidijo koSCke zelenjave. Vel oz. veCkrat dati na jedilnik klasi¢ne slovenske
jedi (jota s kislim zeljem in kislo repo, fizolova juha, jeSprenj... Ve€ ponudbe sveze in duSene
zelenjave ter svezega sadja vsak dan.

Palacinke s sadjem (kot pohorska omleta).

prosena kasa, ajdova ka$a, vec¢ polnozrnatih zZivil

vec pijace, kakSnega pomarancnega soka

frtaljo

vec lokalno prisdelane vipavske hrane

ne kosi

cury riz, rizoto

moj otrok vztraja, da predlagam sarmo

neokisana solata

palaCinke

Vec sadja in zelenjave

Pis¢anec.

ZELENJAVNE JUHE

8. Ali bi nam zeleli $e kaj sporociti?

33 odgovorov

3

1) Mogoge bi bilo dobr... PogreSamo bolj kon... da je shema lo¢ena... ne
Hrana je dobra ODLICNA HRANA! Vse je v redu. manj plasti¢nih vilic,... srecno



