OBROK ]

PONEDELJEK, 29. 1.

SOLA29.1.-2. 2. EEm

TOREK, 30. 1. SREDA, 31. 1. CETRTEK, 1. 2. PETEK, 2. 2.
ZAJTRK | kruh (1) otroski piskoti (1,3,7) | koruzni kruh (1) kruh (1) kruh (1)
marmelada mleko (7) mleko (7) salama sircek (7)
caj Caj
DOP. sirova Strucka (1,7) polbeli kruh (1) pica (1) polnozrnat roglji¢ EKO kruh (1)
MALICA | caj z medom prekajena puranja rukola (1,3,5,6,7,8,9) EKO maslo (7)
sadje prsa red€en 100% sok cokoladno mleko med (lokalno)
kisle kumarice (1,5,6,7,8) voda
nesladkan Caj | orehi (8) 8
EKO sadje s‘ﬁ%m&u EKO mleko s‘ﬁ%m&u
KOSILO |grahova krem juha z | zelenjavna juha z bu€na juha s jota iz repe (1,7) goveji golaz iz EKO
ribano kaso (1,3,7) leco (1,3,7) kroglicami (1,3,7) kos klobase mesa (1,7)
piS€ancji zrezki z teleCja peCenka z ocvrta riba (1,3,4,7) | pecivo krompirjevi svaljki
omako (1,7) omako (1,7) ali (1,3,5,6,7,8) (1,3,7)
pecen krompir (1,7) | pire krompir (1,7) sir (1,3,7) EKO sadje parmezan (7)
mesSana zelenjava na | rdeCa pesa testeninska solata voda sezonska solata
zaru kompot (1,3,7) EKO sadje
red€en 100% sok radiC s koruzo red€en 100% sok
red€en 100% sok
POP. banana kruh (1) puding (1,5,6,7,8) grisini (1) mleCna rezina~
MALICA siréek (7) EKO jabolko (1,3,5:6,7,8)
Caj ‘

Pridruzujemo’sipravico do spremembe jedilni
Vrtec imavedno na razpolago €aj in vodo. V dogovoru z vzgojiteljicami je'v. vitcu mozna menjava med dopoldansko in popoldansko malico.

Vsebuje'alergene: 1) zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, je€émen, oves, pira, Kamut ali njinove krizane vrste, in proizvodi iz njih 2) raki 3) jajca 4) r|be 5) arasidi 6) soja 7) mleko in preizvodiykivsebujejo laktozo in mlecne
beljakovine 8),oreski: mandlji, leSniki, orehi, |nd|jsk| ore$cki, ameriski orehi, brazilskiores¢ki, pistacija, . ...ter proizvodi iz njih 9) listna zelena 10) goréi¢no'seme 11) sezamovo seme 12) zveplov dioksid.in sulfiti 13) volcji bob.14)
mehkuzci. Zaradi'dnevne priprave jedi je mozna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mleénih |zdelkov in oreSckov v vseh jedeh. Oznacbe alergenov so prlpravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij
potroSnikom.



